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1. cçvçò®ç JççÇCçç 
 

JççÆ]pç kçÀj çÆ³ç JççÇCçç JJçv³ç c³çççÆvç cçvçòçÆ®ç³ç~ 
ªçÆMçLç çÆs içç@cçò]®ç, cçô j@æsjòv³ç vçò lç@çÆpçcçò³ç~~ 

 
¿çmçò jçômç yçò ªoámç v³çlçò mJçLç kçÓÀlç ¿çmçòmçò³ç~ 
kçBÀ[îç ]®ççjvçí uççôiçámç yçò mççWlçmç lçò çÆMçMçjmç³ç~~ 

 
DçBojçÇ DçBoò³ç& jç@Jç c³çç@v³ç JççÇCçç çÆ³ç ìç@þò³ç~ 
Dç@v³ç mçççÆj æsçB[òcç kçÀçÆlç kçÀçÆlç cçô vçôyçjò³ç~~ 

 
cçvçmç cçb]pç cçô Dçç@çÆmçLç æsçb[òv³ç vçò lç@pçcçò³ç~ 
DçBÐç Hç@#ç mçç@jòcç cçô JçLç jç@Jç çÆ³ç cçvçò®çò³ç~~ 

 
oÓj kçÓÀlç yçò Jççílçámç lçò Hç=æsácç iççþvç içç@jçÇ~ 
JççÇCçç ]®çò kçÀçÆlç sKç Hç=æsácç pçççÆ³ç pçç³ççÇ~~ 

 
JJçMç $çç@J³ç cçô ]pççÇþçÇ lçò Dç@Mç oçj kçÀólççÇ~ 

oÓj kçÀçÆlç ]®çò ªçÆMçKç lçò æsdJçHçò kçw³çççÆ]pç ìç@þçÇ~~ 
 

æsçBçÆ[Lç LççôkçáÀmç kçÓÀlç, Hç]pççÇ Kççôlçácç KçMçcç³ç~ 
kç@ÀçÆjcç HççHç kçÀòcç çÆkçÀ yçôçÆ³ç Dçç@çÆmçcç Mççôiçuç³ç~~ 

 
çÆouç cçô HçÀçôì æsdJçHçò iç@³ç lçò HçÀçôìácç yççímç DçBêçÇ~ 
$ççíJçácç cçô æsçb[ávç lçò HçáMç©cç o³çmç Hççvç Hçç@vççÇ~~ 
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Dç®ççvçkçÀ Mçánáuç JççJç uççôiç mJçj mJçj kçÀjvçí~ 
kçÀvçJç yçÓ]p³ç cççÇþîç Mçyo lçò mççí]pçò uççÆ³ç oÓjí~~ 

 
LççBLçò³ççxmç lçò lçbyçòu³ççímç lççô©cç vçò çÆHçÀçÆ¬çÀ kçw³çç]pçí~ 
çÆkçÀ lççkçÀlç cçô kçÀçÆlç DççJç lçò vçìò vçì iç@³ç oÓjí~~ 

 
içç@yççÇ cçô yçÓ]pç kçw³ççn lçò kçáÀçÆvç Hçæs vçò Dçç³çcç~ 

çÆ]pç JççÇCçç ]®çô mçól³ç s³ç Hççvçmç mçól³ç ]®çô ìç@þò³ç~~ 
 

çÆouçmç cçb]pç o@çÆyçLç kçÀó]®ç sô çÆ³ç cçmç vçôboçÆj Hçícçò]®ç~ 
çÆlçæsò³ç s³ç çÆ³ç DçLçò j@ì çÆ³çæsò³ç ®çç@v³ç uççíuçò cç@]®ç~~ 

 
Hçvçávç Hççvç ]®çò Jçá]pçvççJç lçò æsçb[ávç cçvçmç cçb]pç~ 

yçôçÆ³ç JççÆ]pç çÆ³ç ìç@þ ®çç@v³ç ®çç@çÆvçmç cçvçmç cçb]pç~~ 
 

JççÆ]pç yçôçÆ³ç nj ocç ìç@þ ®çç@v³ç çÆ³ç JççÇCçç cççÇþò³ç~ 
Jçá]pçvççJç Hçvçávç Hççvç lçò j@æs©vç çÆ³ç JççÇCçç ìç@þò³ç~~ 
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2. HçkçáÀvç ]®çô yç´çWþ sá 
 

Fjçoò kç@ÀçÆjLç çÆ³çcç kçÀocç ]®çô lçáçÆuçLçò³ç, HçkçáÀvç ]®çô yç´çWþ JJçv³çd sá c³çççÆvç ìçþîçç~ 
mçJççuç JJçv³çd sávçò ]®çô HçLç HçíÀjvçákçáÀ³ç, çÆ³ç cçBçÆ]pçuç ]®çô ÒççJçávç sá c³çççÆvç ìçþîçç~~ 

 
mçHçÀj yçò cçç@çÆvçLç sá oÓj lçò oáMçJççj, cçBçÆ]pçuç cçiçj sáKç Jçásçvç ]®çò ]pççílççvç~ 

Lç@Ðç ®çç@v³çd cçákçÀçcçò³ç, ]®çò ]pçç@çÆvçLçò³ç sáKç, Jççlçávç ]®çô lçÓ³ç&d JJçv³çd sá c³çççÆvç ìçþîçç~~ 
 

JçLç ®çç@v³çd Hçôþîçd JJçv³çd kçÀçínvç lçò yççuçvç, kçÀó]®çç çÆ³ç ¬çÀóþ sáKç ]pççvççvç ]®çò lçvçò cçvçò~ 
lçmçuççÇ sá H³çÓblçç kçWÀn ]pççvç ]®çô JççÆlç®ççÇ, mçç©vç ]®çô mçá³ç i³ççvç sá c³çççÆvç ìçþîçç~~ 

 
LçkçáÀvç lçò JççÆlç MççbMç Kçmçòv³çd çÆs Dççcçò]®ç, Hççô]pç mççj sá ³ççÇ cçáçÆncç çÆs ®çç@v³çd cçvçò®ççÇ~ 
çÆouç Mçço içæçÆs kçÓÀlç lçLç pçççÆ³ç Jçç@çÆlçLç, Jççlçávç ]®çô lç@L³çd pçççÆ³ç sá c³çççÆvç ìçþîçç~~ 

 
çÆs ]pççÇJç ]pçiçlçòkçw³çd çÆ³çJççvç lçò içæsçvç, çÆ]pçboò oççÆo çÆ³çcç çÆs jóHç kçÀól³çd oçjçvç~ 

$ççJçòv³çd çÆs Kçç@çÆnMç çÆouçò Kçç@lçòj³ç JJçv³çd, ]pççvçòv³çd ]®çô çÆ³çcç yçcç çÆs c³çççÆvç ìçþîçç~~ 
 

DççÆcç kçÀç@oò cçb]pçò çÆouç vçí©vç ³çæsçvç sá, HçíÀ©vç Dççôyçáj ¿çÓ çÆ³ç FæsççÆ³ç cçvçò sá~ 
kçw³çççÆ]pç jçíçÆ]pç çÆouçiççÇj nj ncçíMçò Fvçmççvç, ÒççJçávç cççí#ç JJçv³çd sá c³çççÆvç ìçþîçç~~ 

 
oçÌuçLç çÆs yç@[ yççjò DçKç oáçÆvç³ççoç@jçÇ, çÆ]pçboò jçí]pçòvçmç sá yçôçÆ³ç çÆlç kçWÀn ]pçªjçÇ~ 

yç@[ kçÀLç çÆs mçônlç lçò cçvçò®ç çÆ³ç MççBlççÇ, mççÇj çÆ³çcç ]®çô ]pççvçòv³çd çÆs c³çççÆvç ìçþîçç~~ 
 

cçlçuçyç Dçc³çákçÀ sávçò oáçÆvç³çç sá $ççJçávç, cçóblç©vç sávçò mçbmççj, vç sá mç@v³ççmç oç©vç~ 
]pçç@çÆnj cçiçj sá yçôçÆ³ç kçÀççÆcç JçççÆj³ççn, ]pççvçávç çÆlçnábo mççj ]®çô sá c³çççÆvç ìçþîçç~~ 
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kçÀçÆcç JççÆlç ]®çô lççj uççÆiç ³çLç mççiçjòmçò³ç, æsçb[ávç ]®çô cçákçÀòcççíuçò mçá³ç Dççiç©³ç sá³ç~ 
yççJç MççôÐç Dççmçvç lçò vççJç HççÆkçÀ Hççvç³ç, vçcç mçá³ç ]®çô jìávç JJçv³çd sá c³çççÆvç ìçþîçç~~ 

 
MççcçákçÀ mçcç³ç çÆ³ççÆ³ç lçò Ün içæçÆs uçÓçÆmçLç, yççôþ sá³ç JçáçÆvç oÓj lçò iççÆj s³ç cççÇçÆvçLç~ 
lçáuç mçç@ JJçv³çd DçLçò lçí]pç Jççlçávç ]®çô oÓjá³ç, HçÓ©³ç cçBçÆ]pçuç ]®çô ÒççJçávç c³çççÆvç ìçþîçç~~ 
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3. kç@ÀMççÇçÆj oÓj 
 

kç@ÀMççÇçÆj oÓj HçÓjyçmç cçb]pç 
Dç@çÆkçÀmç mJçboj mççiçj yç@çÆþmç H³çþ 

yç@çÆ[mç içábpççvç vçiçjmç cçb]pç 
sámç yçò uçíKççvç kçÀòcç kçÀç@çÆMç³ç& Mççj 

 
kçÀcçvç yççuçvç, vççuçvç lçò ³çç³ç&vç oÓj 

Dç@çÆkçÀmç içç@j cççnçíuçmç cçb]pç 
sámç yçò uçíKççvç kçÀç@çÆMç³ç& Mççj 

 
Dçcçç kçw³çççÆ]pç lçò kçÀòcçvç yççHçLç 

yççí]pçvçmç sácç kçáÀmç lçò kçáÀmç sácç kçÀvç LççJçvçmç 
lçò JçLç nçJçvçmç ³çLç içábpççvç vçiçjmç cçb]pç 
³çôçÆlç kçÀól³çd çÆs ]pççvççvç c³çç@v³çd ]pçyççvç 

 
kçÀçÆlç ³çôçÆlç cçnçÆHçÀuç lçò cçpççÆuçmç 

çÆs kçÀmç yççí]pçvçmç HçáÀmç&lç lçò HçáÀkç&Àlç 
çÆ³çcç c³çç@v³çd kçÀç@çÆMç³ç& Mççj lçò çÆouçòkçw³çd Dçbiççj 

cçiçj yççí]pçvçmç kçáÀmç sácç 
 

uJçkçÀò®ççjmç sámç yçò êçcçálç 
kçÀçÆcç ìççÆþ kçÀç@çÆMççÆj cççnçíuçò cçb]pçò 

oÓj uççôiçcçálç m³çþç oÓjò³ç 
³çôçÆlç ]pçyççvçò çÆs yççÆpç lçò yçíMçácççj 
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cçápçjç kçÀçÆlç c³çç@v³çd kçÀç@çÆMçj ]pçyççvç 
lçò kçÀmç çÆs DççÆcç®ç ³çôçÆlç kçÀçbn ]pççvç 

 
Dç@L³çd içç@j cççnçíuçmç cçb]pç Jçácyçòj iç@çÆ³ç 
[dJç®çáj çÆoJççvç kçÀLç cçákçÀçcçmç kçáÀvç 

kçÀòcçvç Foçjvç cçb]pç çÆ]pçboòiççÇ jJççb iç@çÆ³ç 
kçÀòcçJç cçájçoJç mçól³çd 

 
cçiçj JJçv³çd njomç Jçç@çÆlçLç 

cçô³ç mJçHçòvçvç çÆ³çJççvç kçÀç@çÆMç³ç& Mççj 
yççÆ[ MççíkçÀò lçò kçÀçÆcç LççÆo JçuçJçuç³ç kçÀçÆcç yççJç³ç 

Dçiçj yççí]pççvçò³ç sámç, kçÀjçvç F]pçnçj 
cçiçj yççí]pçvçmç kçáÀmç sácç 

uçíKççvç yçò kçw³çççÆ]pç çÆ³çcç Mççj 
 

³çôçÆuç nJçç çÆs içç@cçòl³çd cçô çÆlçcç DçuçHçÀç]pç 
çÆ³çcçJç mçól³çd çÆs kçÀç@çÆMçj ]pçyççvç yçjpçmlçò 

yçjHçÓj lçò mççHçÀ kçÀjçvç F]pçnçj 
çÆlçcç çÆouçòkçw³çd Kç³ççuç mJçKçòkçw³çd lçò ÜKçòkçw³çd 

KçáMççÇ lçò içcçòkçw³çd uçnpççlç 
lççHçòpççjòkçw³çd lçò Mçônpççjòkçw³çd, Jçboòkçw³çd lçò içcç&òkçw³çd 

 
cçáKçlççÆuçHçÀ pç]pçyççlç 

çÆlçcçvç çÆouç®çmHç yçnçjvç cçb]pç kçÀól³çvç 
DçMççíkçÀò Hçí®ççvçvç mçól³çd çÆlçcç uçcçnçlç 
vççí]pçákçÀ DççÌkçÀçlç lçò uççíuçòkçw³çd çÆHçÀlçjçlç 
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çÆ³çcç çÆs Dçvççvç DçMçkçÀçuç çÆouçmç cçb]pç 
çÆlçcçvç ìçsvç mJçvçòcççuçvç lçò nçÇcççuçvç nòbÐç 

yççôbyçjvç lçò ³çByçòj]pçuçvç nòbÐç 
kç@ÀçÆlçpçvç, kçáÀçÆkçÀuçvç lçò yçáuçyçáuçvç nòbÐç içáHçÀlçiçÓ 

cçiçj yççí]pçvçmç kçáÀmç sácç 
 

‡‡‡‡‡ 
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4. Jçò ]pçvççJç mççívç Dçç]pçço Jçlçvç 
 

;]fr fny vkfl Mk]yeqr [kksQ” l•R;~ 

r” dy” vkfl tqD;kseqr CouA 

 

;]fr uk]u vkfl vWfye u vklu” fdU;~ 

r” cs vWfye vklu cjtLr” ¶oykuA 

 

;]fr oru vkfl f;oku Ny” Qy” dju” 

[k;kWyh nsokjo r” elyo l•R;~A 

 

;]fr vyQkt+ vklu oqt+ku r” Ooryku 

viT+;kfj fd l¡xhu p+fd I;B”A 

 

;]fr u Fkdo”fu dwf'k'k” vklu usfj ¶oyku 

rFk eqdkel dqu ;ql Nq eqrt+kn iwj” vklulA 

 

;]fr lkQ nWfj;kf; otwgkr vkfl jWL;~ xN+ku 

okWjku e]fp+ lgjkf; u vklul eat+A 

 

;]fr t+ehj f;oku vkfl iFk dqu yeu” 
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rfe ujd”fd l¡xhu vkt+kWnh fuf'k 

E;kfu cc” P+k” oqt+uko lksu xkWfQy oruA 

 
‡‡‡‡‡ 
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5. mççWlçò®ç iççn $ççJç 
 
 

mççWlçò®ç iççn $ççJç ³çççÆj pççvççvççí 
HççíMçí yççiçvç Jçò]pçvççJç ]®çò³ç~ 

mççí]pçò®ç uç³ç Kççj çÆoçÆuç pççvççvççí 
cçvçò®çvç lççjvç DçuçòvççJç ]®çò³ç~~ 

 
çÆMçþîçcçòl³çd çÆs Hç@Mç lç³ç HçbsçÇ ³ççjçí 
uç@i³çdcçòl³çd çÆs kçÀçôn lç³ç yççuççí nçí~ 
kçáÀcçuççJç kç@Àv³çd çÆnMç MççÇvç³ç cççv³ççí 
nçôçÆKçcçòl³çd vççuç³ç iç´]pçvççJç ]®çò³ç~~ 

 
pççcçò j@m³çd kçç@jçvç kçáÀu³çd kç@Àìîç ³ççjçí 

cçbosçvç Hçvçòvçí nçuççí nçí~ 
HççíMççkçÀ Hçç@jáKç mçy]pçí yçnçjçí 

mJçboj cççuçvç mJçbojçJç ]®çò³ç~~ 
 

vççuççvç yçáuçyçáuç Jçboò kçíÀ nçuççí 
$ççJççvç DçMçòvçí oçjçí uççí~ 

Dççjò n@l³çd vççuçò yççí]pçámç cçovç Jççjçí 
Dç[ò HçáÀìîç yççcçvç HçwJçuçvççJç ]®çò³ç~~ 

 
vççmçç]pç sá kçÀ@njí oîço lç³ç uççuççí 

Jçboò çÆkçÀv³çd oájò Hç@Àu³çd yçíiççvççí~ 
]pçáJç Dçvç ]pççÇJçvç yççoí yçnçjçí 
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yççíbyçáj sá HçíÀjçvç yççÆ[ DççMçç³ççí 

æsçb[çvç kç@Àl³çd kç@Àl³çd ³ç@cyçòj nçí~ 
DççMçç mJç HçÓj kçÀj yççÆ[ o³ççJççvççí 

cçvçò kçw³çvç DççÆyçuççMçvç HçájvççJç ]®çò³ç~~ 
 

ªçÆMçLç çÆs içç@cçò]®ç cçnçÆHçÀuç ³ççjçí 
lçÓçÆMçLç kçÀçÆlç lççv³çd c³çd H³ççuççí nçí~ 
yç@³ç& yç³ç& ®ççJçvççJç Öçícçòkçw³çd H³ççuççí 

oçÆiç jçômlç oçoîçvç yçuçòvççJç ]®çò³ç~~ 
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6. vçkç yçnçjçí kçÀçôlçÓ iççíKç 
 
 

®çççÆvç DççMçççÆ³ç ³ççíj Dçç³çí, vçJç yçnçjçí kçÀçôlçÓ iççíKç~ 
JçççÆj mççvçí HççíMç ]pçç³çí, mçy]pççjçí kçÀçôlçÓ iççíKç~~ 

 
jçíçÆMç ®ççvçí iççíMç HçÀçôuçá³ççí, pçççÆ³ç pçç³çí ®çç@v³çd cçç³ç~ 

Jçá]pçòvçç@çÆJçLç, JJççÆmçvçç@çÆJçLç, çÆouç yçnçjçí kçÀçôlçÓ iççíKç~~ 
 

[ççÆuç pç@çÆjLççí HççíçÆMç HçáÀuç³çJç, Dçç@u³çd yç@çÆjLççí MççíkçÀò mççvç~ 
JçáHçÀ nôçÆsLçò³ç oÓj iççíKççí, HççíçÆMçvçÓuççí kçÀçôlçÓ iççíKç~~ 

 
iç´]pçòvçç@çÆJçLç pçjvçò yç@çÆjLççí, çÆ]pçboò kç@ÀçÆjLççí pçbiçuççLç~ 
mççí]pç yç@çÆjLçò³ç DççyçáMççjçí, mçç]pçiçjçí kçÀçôlçÓ iççíKç~~ 

 
uçuçòvçç@çÆJçLç HçwJçuçòvçç@çÆJçLç, yçççÆMç DççÆvçLççí yçôçÆ³ç Mçyççyç~ 
kçw³çççÆ]pç iççíKççí kçÀçÆcç oçíKççí, cçççÆpç uççíuççí kçÀçôlçÓ iççíKç~~ 

 
vçç@i³çdjç³ççí içiçòjç³ççí, ³ççÇ]®ç pçuçoçÇ Dçç@mç kçw³ççn~ 

ªçÆ]pç]pçôn yçôçÆ³ç kçÀôbn kçÀçuççí,uJçkçÀò®ççjçí kçÀçôlçÓ iççíKç~~ 
 

mççÇj ®çç@çÆvç³ç kçWÀn vç ]pççvçJç, ¿çvçò Dçç@cçòl³çd ]pçuçò³ç& ]pççuçò~ 
Hçç@oò kç@ÀçÆjLçò³ç kçÀç@o kç@ÀçÆjLççí, Hç@njòoçjçí kçÀçôlçÓ iççíKç~~ 

 
®çç@v³çd Kçíuçç uççpçJççyççí, ®çç@v³çd uççÇuçç yçíçÆcçmççuç~ 

®çÓçÆvç pçj³ççí ®çççÆvç æsç³çí, cJçKçlçò nçjçí kçÀçôlçÓ iççíKç~~ 
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7. mççWlçákçÀ iççMç 
 

 
HççíçÆMç yççiçvç kçw³ççn nçíMç sá HçíÀjçvç mççWlçòçÆkçÀ ÒççiççMççí~ 

Dç@s cçò]®çjçvç içáuç yçáuçyçáuç Jçá]pççvç ûç]pççvç yççíuçyççMççí~~ 
 

yççiçJççvçávç sá DçLçò içæsçvç yçmç nçÇLç lç³ç yçnçvççí~ 
nôçÆuç HçcHççíMç Jçíuçò Hçvçòvçí çÆs HçwJçuççvç Hçç@v³çd Hççvççí~~ 

 
mçiçò jçômlçí ³çççÆj HçwJçuççvç mç@v³çd JçççÆj yçvççvç yççuççí~ 

mççí]pçò cç@l³çd Dçmççvç çÆiçboçvç Jçápççvç ûç]pççvç nçôK³çd vççuççí~~ 
 

çÆmççÆjçÆ³ç ]pçòçÆlçLç ]pçò]®çò $ççJççvç kçÀòcç MççÇvçò kçÀçôn kçÀlççjçí~ 
çÆKçboò cççjçvç çÆjvoò cç]®ç³ç, çÆ³çcç pJççÆ³ç lçò DççyçMççjçí~~ 

 
Dççôyçjò içìò çÆs Hççôlç HçíÀjçvç uççôlç vçíjçvç sá içìòkçÀçjçí~ 
v³çÓuç DççkçÀçMç Mççíuçò $ççJççvç uççíuçò njçvç DçbokçÀçjçí~~ 

 
nçíMç HçíÀjçvç yçínçíMç ]pççÇJçvç çÆ]pçboò kçÀjòJçávç çÆouçyçnçjçí~ 
æsçuçò cççjçvç kçÀçBìáj kçáÀc³çáj JçççÆj nòb]pçò kçÀòcçò nçÇcççuççí~~ 

 
vçJçjôn çÆ³çJççvç Dçmççvç çÆiçvoçvç kç@ÀMççÇj H³çJççvç ³ççoçí~ 

vç@iççÇvç vç@mççÇcç yççoçcç HçáÀuç³ç Kçáuç³ç [uç lçò çÆMçkçÀçjçí~~ 
 

vççjò lç@lççÇ lçò ]pJçmçò n@lççÇ ÜKç oç@oîç çÆs yçuççvç Hççvççí~ 
nç@çÆkçÀcç n@kçÀçÇcç pççvç yçvççvç ³çôçÆuç lççuçí DçççÆmç pççvççí~~ 
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lççÆn çÆouç cçáyççjkçÀ lJççÆn yççj yççj yçç@³ç ®ççjçí~ 
kçÀç@Mçáj mçkçáÀvç yçnçuç içæsí cçbiççvç o³çmç çÆs Dç@m³çd ³ççjçí~~ 

 
‡‡‡‡‡ 
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8. yçí Jçmççn mççWlççí 
 
 

Jçboò kçíÀ kç@ÀnjÌ o@nj iççÌ uç@çÆiçLçò³ç, yçí Jçmççn mççWlççí, æsôHçÀ çÆoLç iççíKç~ 
DççôyçjÌ içìòiççÇj Mççcç iççÌ cçbÐçv³çd, yçí Jçmççn mççWlççí, iççMç çÆvçLç iççíKç~~ 

 
yççíçÆvç kçáÀu³çd lçò mçy]pççj yçjpçmlçò yççiçò³ç, n@çÆjLçò³ç kçw³çççÆ]pç çÆ³çcç njoÌ iç@³ç~ 

kçáÀçÆkçÀuç lçò yçáuçyçáuç kçÀçÆlç kçÀçÆj yççíuç yççíMç, yçí Jçmççn mççWlççí, ækçáÀv³çj çÆoLç iççíKç~~ 
 

DçmçòJçòv³çd çÆiçboòJçòv³çd Kçíuçç³ç nç@çÆJçLççí, pJç³ç lçÌ DççyçòMççj kçÀól³çç ]®çô~ 
cççjò içJç yççôbyçáj kç@ÀçÆþçÆMççÆvç ®ççjçí, yçí Jçmççn mççWlççí, ³çByçòj çÆvçLç iççíKç~~ 

 
JJççÆmç kçÀól³ç Dç@çÆvçLçò³ç mçáyçán H³çþò Mççcçvç, kçÀól³çç lçmçuççÇ ³çmçuççÇ çÆoLç iççíKç~ 

æsçôHçò JJçv³çd ®çHçò ®çHçò lçò mçávçmççvç ]®ççôHçç@³ç&, yçí Jçmççn mççWlççí, Dçmçávçá³ç çÆvçLç iççíKç~~ 
 

®çcçkçÀçvç jdJçHçò jóHç MççÇvç³ç HçÀjMççÇ, Dççmççvç lçuçò DçLç jçÆyç Üyç kçÀól³çd~ 
DçJççcçmç sá içæsávç iççcçvç lçò Mçnjvç, yçí Jçmççn mççWlççí, æMçán çÆoLç iççíKç~~ 

 
]p³çávç kçÀçÆlç ]®çòçÆvç kçÀçÆlç K³çvçò cç@ì Kçç@uççÇ, Jçboò kçíÀ kçÀ@njÌ ®çboò iç@³ç yçí cçç@uççÇ~ 

içá]pççÆjLç iç@³ç kçÀól³çd ÜKç oç@Ðç ¿çLçò³ç, yçí Jçmççn mççWlççí, oiçò kçÀó]®ç çÆoLç iççíKç~~ 
 

çÆiçuçò ®ççívç kçÀçbn sávçò, vç sá kçÀçbn iççímç³ç, iççÇlç ®çç@v³çd Dç@m³çd ªÐç i³çJçç@vççÇ~ 
®ççvçí iççMç³ç DççÆmç Hçw³çÓj Dç@svç ¿çmç, yçí Jçmççn mççWlççí, nçíMç çÆvçLç iççíKç~~ 

 
uççíuç ®ççívç DççÆmç kçÓÀlç ]pççvççvç kçÀçÆlç ]®çò³ç, çÆoiçvçí cççjòv³çd ]pççvççvç sáKç ]®çò³ç~ 

uççÆ³ç ®çççÆvç jçiç mçç@v³çd Jçá]pççvç çÆs cçvçòmçò³ç, yçí Jçmççn mççWlççí, mçç]pç çÆvçLç iççíKç~~ 
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kçÀç@çÆcçuç Hççvçmç Dç@m³çd kçÓÀlç cççvççvç, cçç@çÆnj kçwJçojLç ÒçLç kçÀôbn ]pççvççvç~ 
yççmççvç sá JJçv³çd ®çç@v³çd uççÇuçç ]pçç@vççÇ, mççWlççí, ³ççÇ ]®çò³ç jç]pç çÆoLç iççíKç~~ 

 
çÆ³çvçò JJçv³çd ìçþîçç iççímçò kçÀçbn ]®çò LççJçKç, oççÆo ®çççÆvç DççÆmç kçÓÀlç Jçáuì³ç ]®³çÓvç~ 
yç´íþíçÆ³ç yJço DççÆmç DççÆcç yç´cçò kçÀó]®ççn, MççyççMç mççWlçò ìççÆþ %ççvçò³ç çÆoLç iççíKç~~ 

      
‡‡‡‡‡ 
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9. c³ççívç mJçboj Jçlçvç 
 

kç@ÀMççÇj çÆs c³ççívç Hçvçávç Jçlçvç, mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç 
çÆs lççÆlç pçbiçuç lçò DççyçMççj, kçwJçbiçò HçáÀuç³ç lçò jbiçò yçnçj~ 

 
³çççÆj kçáÀu³çd lçò Lç@Ðç Hçnç[, Mç@kçÀçÇuç KçuçkçÀ lçò yç@[îç çÆ®çvççj 
çÆcçmççuçò çÆ³çcç çÆs ³ççÇ Jçvççvç, sá c³ççívç Jçlçvç mJçboj Jçlçvç~ 

mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç, kç@ÀMççÇj çÆs c³ççívç mJçboj Jçlçvç~~ 
 

pçbiçuç yç@çÆjLç çÆs nçbiçuçJç, mçlçòlçál³çJç lçò mJçvçò kçáÀçÆkçÀuçJç 
Mçíjí yçyçj HççÆMçcç Hç@çÆsvç, MççnlçÓmç Mççncççj lçò ì^çÌJì lç@lççÇ~ 
vç@iççÇvç vç@mççÇcç lçò pççÇçÆuç [uç, JJçuçáj JççmçkçáÀj lçò J³çLçò Jççôlçáj 
Jçvççvç çÆ³çcçvç çÆs c³ççívç Jçlçvç, mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç~~ 

 
mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç, kç@ÀMççÇj çÆs c³ççívç mJçboj Jçlçvç 
]®JçJçç lçjHçÀ çÆs HççíçÆMç yççiç, Mççuçòcçç@j lçò Dçç@MçcçákçÀçcç~ 
çÆouçvç Dçvççvç çÆ³çcç³ç yçnçj, çÆvçMççlç HççWHçáj lçò Hç@nuçiççcç 

MççnçÇ ®çôMçcçò yçôçÆ³ç yççô[ nç@jJçvç, Òç³ççiç HçáMçkçÀj lçò JççJçpçvç~~ 
çÆ³çcçvçò³ç sá vççJç c³ççívçá³ç Jçlçvç, mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç 

mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç, kç@ÀMççÇj çÆs c³ççívç mJçboj Jçlçvç~~~ 
 

[uç kçw³çç yç@çÆjLç içjò yççíoJçò³ç çÆMçkçÀççÆjJçò³ç lçò kçÀcçò ]®çkçÀJçççÆjJçò³ç 
[ÓbiçJç lçò vççJçJç J³çLç yç@çÆjLç, Dççb®ççj Hç@ÀçÆuçLç HçcHççíMç pç@çÆjLç~ 
kç@Àl³ç kç@Àl³ç cçç@j vçç@içjç³ç çÆnsçÇ, uçôoòj ³çôlççÇ lçò m³çbo ³çôlççÇ 

]pçiçlçmç sá cç@nMçÓj c³ççívç Jçlçvç, mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç~~ 
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HçÀuç Kççmç ³çôçÆlç yççoçcç lçò [Óv³çd, ]®çòvçòv³çd lçò ]®çÓbþîç Kçmççvç ³çôlççÇ 

DçççÆuç®ç çÆiçuççmç mJç]®çuç lçò nçKç, Kçç@çÆuçmç Kçmççvç Kç@jcçvç ³çôlççÇ~ 
jçÇçÆMçcç HçMcç HçíHçj cçç@MççÇ, kçÀç@uççÇvç lçò kçÀçbiçòj Kççmç ³çôlççÇ 

cçÓuç kçÀç@³ç&iç@jçÇ nábo sá c³ççívç Jçlçvç, mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç~~ 
mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç, kç@ÀMççÇj çÆs c³ççívç mJçboj Jçlçvç~~~ 

 
yç@çÆmçLç yççô[ Mçnj Üç lçjHçÀ o@çÆj³ççJçò kçw³çvç ÜvçòJç@v³çd yçþîçvç 
]®JçHçç@³ç& Hçnç[ cçb]pç Dçç@þ kç@Àoòuç yç@[îç pççÇuç çÆs DçBoçÇ Hç@KççÇ~ 

cçboj cç@MççÇo HççmççHçmççÇ, oáDçççÆ³ç Kçç@j kçÀjçvç çÆ³çæs kçÀçbn çÆlç ³çôæsçÇ 
mçáMççblç sá kçÓÀlç c³ççívçá³ç Jçlçvç, mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç~~ 

mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç, kç@ÀMççÇj çÆs c³ççívç mJçboj Jçlçvç~~~ 
 

kçÀcç kçÀcç lççÇLç& HçjyçlçJç HçôþçÇ, lçáuçcçáuç lçò Kç=Jç lçLçkçÀçuç ³çôlççÇ 
içæsçvç DçcçjvççLç Dççu³çJç HçôþçÇ, Mççjoç mç@³ç&MJçj njcJçKç ³çôlççÇ~ 

cççjlçb[ cçìvç lçò MçWkçÀjç®ççj çÆìkçÀòj, içáÎj lçò yççô[ Kçb[j JçôçÆpçy³ççíj 
lççÇLç& mLççvç sá c³ççívç Jçlçvç, mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç~~ 

mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç, kç@ÀMççÇj çÆs c³ççívç mJçboj Jçlçvç~~~ 
 

çÆ³ç pçç³ç çÆs kçÀM³çHç lçò kçÀunvçòv³çd, uçuçò cçççÆpç nòb]pç lçò vçáboò jíçÆMçv³çd 
jçpçò uçuçlçççÆol³ç jôM³çd DççÆYçvçJç, GlHçuç lçò JçÌÐç ®çjkçÀ Jç@LççÇ ³çôlççÇ~ 

yçáçÆvç³çço mçbiççÇvç çÆs kçÀó]®ç $çç@Jçcçò]®ç, çÆ³çcçJç Òç%çççvçò®ççÇ çÆJç%ççvçò®ççÇ 
vççcçJççj DçJç³ç sá c³ççívç Jçlçvç, mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç~~ 
mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç, kç@ÀMççÇj çÆs c³ççívç mJçboj Jçlçvç~~~ 
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Jçáv³çd kçw³çvç sá c³ççívç Jçlçvç oáKççÇ, oáMcçvç çÆs ]®ççcçòl³çd DçBÐç Hç@KççÇ 
Hçvçòv³çd çÆs içç@cçòl³çd HçÀçÇçÆjLçò³ç, Dç@s Hç@ì içBçÆ[Lç yç´çWþ vççÇçÆjLçò³ç~ 
pçJççvç Dççcçòl³çd yçcç yçboÓkçÀ ¿çLçò³ç, çÆvçMççvçò kçÀjçvç cççímçÓcçvçò³ç 

yçjyçço çÆs kçÀjçvç c³ççívçá³ç Jçlçvç, mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç~~ 
mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç, kç@ÀMççÇj çÆs c³ççívç mJçboj Jçlçvç~~~ 

 
uçç®ççj yçò sámç mçnçvç lççÆlç®ç, kçwJçmçò cççjçcçjçÇ lçò DçHçÀjçlçHçÀjçÇ 
yçò içæsò ]pçªj yçôçÆ³ç JççHçmç çÆlçcçvç, ìç@þîç JçççÆo³çvç lçò ®ççíçÆì³çvç~ 
Jçá]pçvççJçò yçò lç@l³çd Fvçmçç@çÆvç³çlç, Jçvççvç çÆs mçLç ³çLç kçÀMcççÇçÆj³çLç 
vççôJç mçjò yçò kçÀjò Dçç@cççÇvç mçá Jçlçvç, mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç~~ 
mJçboj Jçlçvç mJçboj Jçlçvç, kç@ÀMççÇj çÆs c³ççívç mJçboj Jçlçvç~~~ 
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10. Dçç@Kçòj çÆs Jçç@çÆuçbpççÇ 
 

vç çÆs kç@Àv³çd lç³ç vç çÆs kçbÀkçÀj, Dçç@Kçòj çÆs Jçç@çÆuçbçÆpç~ 
HçÀçÆì vçò ®ççvçí uççíuçò kçw³çç]pçí, Dçç@Kçòj çÆs Jçç@çÆuçbpççÇ~~ 

 
oÓçÆj ®ççvçí mçÓ³ç& iç@³ç kçÀól³çd MççíkçÀòkçÀçÇ kçÀòcçò mçy]pçò ]pççj~ 

JççÆo vçò ®ççvçí DççÆcç oççÆo kçw³çç]pçí, Dçç@Kçòj çÆs Jçç@çÆuçbpççÇ~~ 
 

®çççÆvç çÆ³çvçò DççMçççÆ³ç kçÀól³çd, ³çôçÆvç cçô Dçjcççvç pç@³ç&d~ 
oòçÆ³ç vçò kçw³çç]pçí vç çÆ³çvçò ®ççvçí, Dçç@Kçòj çÆs Jçç@çÆuçbpççÇ~~ 

 
n@ìîçd içb[ içæsçvç npçÓcçvç cçb]pçò³ç, kçáÀçÆvçjò Hçvçòvçí Dççmçvç³ç~ 
jççÆJç vçò JJçv³çd DççÆcç nçuçò kçw³çç]pçí, Dçç@Kçòj çÆs Jçç@çÆuçbpççÇ~~ 

 
içjçÆoMçí HçÀuçkçÀ çÆHçÀmçòuççJççvç, jôçÆkçÀ H³çþ jòmç içæsçvç~ 

kçw³çççÆ]pç içæsò cççônlççpç lçò kçÀóoçÇ, Dçç@Kçòj çÆs Jçç@çÆuçbpççÇ~~ 
 

çÆ]pçboiççÇ cççílçmç yçjçyçj, DçççÆmç vç³ç uççÇçÆKçLç mçôoçÇ~ 
iççÆuç vçò Hççvç³ç DççÆcç MççHçò kçw³çç]pçí, Dçç@Kçòj çÆs Jçç@çÆuçbpççÇ~~ 

 
oVçmç oçÌuçlçmç kçw³çç sá cJçuç, ³çôçÆuç vçò DçççÆmç çÆouçmç ®çÌvç~ 

]®çcçò vçò JJçv³çd DççÆcç içcçò kçw³çç]pçí, Dçç@Kçòj çÆs Jçç@çÆuçbpççÇ~~ 
 

sá kç@ÀçÆcçmç oòçÆ³çvçákçÀ HçjJççn, ³çôçÆuç ]®JçHçç@³ç& Dççmçvç içç@j~ 
DççôMç JççÆmç vçò oççÆj lçò ]®çççÆj ]®ççjí, Dçç@Kçòj çÆs Jçç@çÆuçbpççÇ~~ 

Kashmir News Network 23 http://mkraina.com 
 

 



Dr. B.K.Moza’s ‘Kashmiri Rhymes from Distant Diaspora’ -  M.K.Raina 

 

JççÆlç Hçícçòl³çd lçò lççíçÆlç kçÀól³ççn, ÒçLç kçÀççÆuç çÆs³ç ]®çô³ç mJçjçvç~ 
Hççvçmç kçÀjJç vçò çÆ³ç çÆouççmçò kçw³çç]pçí, Dçç@Kçòj çÆs Jçç@çÆuçbpççÇ~~ 

 
vç çÆs kç@Àv³çd lç³ç vç çÆs kçbÀkçÀj, Dçç@Kçòj çÆs Jçç@çÆuçbpççÇ~ 
HçÀçÆì vçò ®ççvçí uççíuçò kçw³çç]pçí, Dçç@Kçòj çÆs Jçç@çÆuçbpççÇ~~ 

   
‡‡‡‡‡ 
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11. cçvçmçò³ç kç@Àjcç³ç cçô pçç³ç 
 

JçLç ®çç@v³çd cçvçmçò³ç cçô mç@jcç³ç  
pçç³ç ®çç@v³çd cçvçmçò³ç cçô iç@jcç³ç~ 

mJçvçò mçíçÆj JççÆlç ®çççÆvç uçççÆpçcç³ç, HççíçÆMç LççÆj cçvçmçò³ç cçô ©J³çdcç³ç~~ 
 

MççÇlçuç yççíçÆvç kçáÀu³çd cçô uçç@i³çdcç³ç  
cçKçcçuç cçvçkçáÀ³ç cçô $ççíJçcç³ç 

içs kçw³çáLç lçò jçíiçvç cçô uççíiçcç³ç, ÞçÓ]®ç pçç³ç cçvçmçò³ç cçô kç@Àjcç³ç~~ 
 

Òçícçò®ççÇ cçáçqMkçÀ lçáçÆpç uçççÆpçcç³ç 
®ççBi³çd ]pçÓuç cçvçmçò³ç cçô kçÀçôjcç³ç~ 

uççÇuçççÆ³ç ®çççÆvç sámç yçò nç@çÆjLçò³ç, Ðççvç ®ççívç cçvçmçò³ç cçô mççôjcç³ç~~ 
 

iççMç ®ççívç sá ]pçiçlçmç Jç@nçÆjLç  
yçáLç sáKç vçò nçJççvç Hçvçávçá³ç~ 

yççmççvç ]®çò ÒçLç pçççÆ³ç mçvçcJçKç³ç, æsçbHç ®çç@v³çd cçvçmçò³ç cçô mçç@jcç³ç~~ 
 

mJçboj lçò Mççqkçwlçcççvç kçÓÀlç sáKç  
jóHç ®çç@v³çd çÆkçÀL³çd lç³ç kçÀól³çd çÆs³ç~ 

ÒçLç kçWÀn Jçásçvç sáKç ]®çò oÓj, kçWÀn çÆlç sácç vçò cçvçmçò³ç cçô ]®çô ]®çÓjí~~ 
 

JJçv³çd kçÀçÆlç DççÆcç JççÆlç HçkçÀòKçò³ç  
JçásKçò³ç c³ççvçvç yççJçòvçò³ç~ 

Ðççvç ®ççívç mJçjçvç yçò ÒçLçkçÀçuçí, vççJç ®ççívç cçvçmçò³ç cçô Kç@çÆvçLçò³ç~~ 
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sámç JJçv³çd yçò DççBlç³ç iççícçálç  
HçÀìvçmç cçô Jçç@çÆuçbpç Dççcç]®çò³ç~ 

]pççj c³çç@v³çd pçuçoò³ç JJçv³çd yççí]pçlçcç, ojMçávç cçô Hçvçávçá³ç nçJçlçcç~~ 
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12. ®ççjò j@m³ç kçÀç@çÆMç³ç& 
 
 

kçÀçí$ççí nçuç mççívç Jçvçlçò mçcçmççjmç, ®ççjò j@m³ç kçÀç@çÆMç³ç& Jçç@jçvç iç@³ç~ 
$çç@çÆJçKç kçÀçjòyççj lçò ]pçvçcçòkçw³ç içjòyççj, ]pçáJçò oççÆo kçÀç@çÆMç³ç& nç@jçvç iç@³ç~~ 

 
kçÀç@çÆMççÆjmç Dçcçvçmç kçw³ççn DçççÆ³ç içiçjç³ç, J³çLç DçççÆ³ç yç@çÆjLç uççMçJç mçól³ç~ 
cçç@mçócç ]pçç Mçá³ç& kçÀçôy³çkç@À³ç& Ðço lçò uççuçò, Jçlçòvçmç cçb]pç çÆ³çcç MçjvççLç& iç@³ç~~ 

 
Hç@³ç&cçòl³ç nç@çÆkçÀcç, kçÀòcç Dçç@çÆuçcç lçò HçÀç@çÆ]pçuç, kçÀç@çÆMç³ç& mçblççvç ³ç@[ oççÆo êç³ç~ 
kçWÀn iç@çÆ³ç Hçç@³ç& pçççÆ³ç, kçÀól³ççn ìçmçòjççÆ³ç, pçççÆ³ç j@m³ç kçÀç@çÆMç³ç& Jçç@jçvç iç@³ç~~ 

 
kçÌÀcHç DçççÆ³ç yçjvçò pçôçÆcç H³çþò Hçj pçççÆ³ç, kçÀó]®ççn uçç@vçò uççÆpç $çççÆn $çççÆn $çç¿ç~ 
ÞçÓ]®ç mççHçÀ ªo kçÀçÆlç, oç@Ðç oiçò kçÀó]®çò DçççÆ³ç, J³çmçjvçò mçç@jçÇ içjòcç³ç Dçç³ç~~ 

 
cç@MçjJç çÆkçÀLçò Hçç@þîç yççuçvç lçò vççuçvç, kçÀç@çÆMç³ç& ³çç³ç&vç lçò HççíçÆMç Jçç³ç&vç~ 
vçôboòj vççMç içæsçvç ³ççÇ mçÓb®ç mçÓb®ççÇ, çÆkçÀ oçÆiç yç@³ç& kçÀç@çÆMç³ç& Jçç@jçvç iç@³ç~~ 

 
Dçç@Kçòj yççÆvç kçw³ççn ³çLç DçbokçÀçjmç, lççjmç çÆkçÀLçò Hçç@þîç uççÆiç mçç@v³ç vççJç~ 
]pççvç lç³ç Hçn®ççvç kçw³çç jçíçÆ]pç nçuçmç, yççuçmç lç@çÆjLçò³ç DççÆmç kçw³ççn ]pççvç~~ 

 
çÆyçKçjJç kçÓÀlççn iççcçvç lçò Mçnjvç, kçÀçÆlç jçíçÆ]pç DççÆmç JJçv³ç kçÀç@Mçáj vççJç~ 
s@kçÀjvçò yçç@³ç yçôçÆvç kçÀçÆlç kçÀçôlç Jççlçvç, KçÓvçò jiçò mçççÆvç kçÀó]®çò Jçç@jçvç iç@³ç~~ 

 
DççMçç ³ççÇ sô, çÆ³çcçò svçò vççÆJç ûçççÆ³ç, Hçlçò Jçlçò DççÆmç DçççÆ³ç kçÀól³ç JJç]®çòjçþ~ 
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JçççÆj cçb]pç Hçlçò ªÐç kçÀçn içjò mçç@vççÇ, ³çôçÆcç cçb]pçò Dç]pç lççcç uçs lççjò ]pçç³ç~ 

kçÀuçcçòçÆkçÀ ]pççíj³ç çÆ³çcç iç@çÆ³ç vççcçJççj, çÆ]pçcçòJççj nç@çÆHçÀ]pç kç@ÀçÆjKç Dççcç lç³ççj~~ 
 

Üo lçò MçkçÀj ¿ççôbo cçòmçuçcççvç ªÐç, Mççvçò mçól³ç Mççvçò ªÐç çÆ³çcç çÆcçuçJççvç~ 
Ðççj DçççÆ³ç oÓçÆj oÓçÆj n@çÆLç³ççj ]®çÓçÆj ]®çÓçÆj, ³çôçÆcç mçól³ç kçÀç@çÆMç³ç& Jçç@jçvç iç@³ç~~ 

 
Jçç@vççÇ sô mçç@vççÇ içæçÆs kçÀj çÆ³ççÆlçHçÀçkçÀ, ìôjççÆjmì y³ççíuç iççÆuç oÓjí ojç]pç~ 

yçboÓkçÀ DçLçvç Dç@m³ç kçw³çççÆ]pç lçáuçJç, DççÆcç mçól³ç DççÆmç kçwJçmçò JçLç içæçÆs mççHçÀ~~ 
 

vJçKçmççvç kçÓÀlç içJç cçç@uççÇ lçò pçç@vççÇ, DçLç sç çÆ]pço pçnçuç kçáÀçÆvç kçÀçbn ³çuççpç~ 
DçkçÀyçj lçò yç[Mççn kçw³ççn ]pçyçj jç]pçò ªÐç, JçLç iç@çÆ³ç nç@çÆJçLç jçpçò®ç çÆlçcç~~ 

 
HçÀçôuç kçÓÀlç kçÀçjòyççj Mçnjvç lçò iççcçvç, Dççcçvç HççvçòvççíJç uççÆuç nábo mJç-JççKç~ 

nuç kçÀjJç cçmçuç³ç cççÇçÆuçLç lçò mçÓbçÆ®çLç, KççRçÆ®çLç iJç[ò H³çþò Dçcçvçòkçw³ç lçvççJç~~ 
 

nkçÀ mççívç kçÀçôlç içæçÆs, Dç@m³ç içæsJç yçôçÆ³ç JççHçmç, HçvçòçÆvçmç Jçlçvçmç kçÀçívçÓvçò mççvç~ 
uççHçÀ lç³ç MççHçÀ mçç@v³ç Dç@m³ç cçólçòjçJçJç, JçççÆj cçb]pç ÒççJçJç yçôçÆ³ç Dçcçvçò®ç Mççvç~~ 
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